INUMERI LE TERAPIE ILBOOM LA DIFFUSIONE
Gliitaliani che fanno La pid diffusa Melnostro paese Le Mnc sono

uso di medcine trale complementari negli ultimi 15 anni, pitl diffuse

non comnvenzionali &l'omeopata | 7%), il numero di pazienti nel Mord (21.9%
sono pari al 18,5% seguita che siaffida nel Nordest

della popolazions, do osteopatia all'emeopatia c179%

11.100.000 persone e chiropratica (6,4 %), & cresciuto nel Nordowvest);
{stima Eurispes fitoterapia (3,7%) del 65 per cento el Sud invece
inbase adun agopuntura 1,6%) (rapporto Eunspes soloil 5,4%
sondaggio del 2010) {clati Isbat) del 2010) {slirme Eurispes 2010)

LA CIORNATA
Nella giomata
della medicina
omeaopatica,
I'11aprile, I'Aiot
lomolossicalogia)
aprirale porte
deglistudi per
check-up gratuti
[B00335014)

Cure mtegrate, lamini rivoluzione

VALERIA PINI

n gravidanz, nella cura

dellemalaniedell"apparaio

respiratorio, nelle tempie

deldolore n per smettere di
fumare, La medicina comple-
mentare si affianca sempre pii
spesso a quella tradizionale. Ora
in Toscana, a Pitighano, & nato il
primo ospedale di medicina nte-
grata in Halia. «Nei reparti, accan-
1o al medico tradizionale, lavora-
no agopuntore, omeopata o fito-
terapista. B un nuovo approceio
perlacundimmponantipatologie
o per contrastarne glieftet. Inol-
tre, una volta dimessi, | pazent]
LTS ] m‘-ﬂ.li.r-l |.|||in '\{rulll:‘i.'ll]:.'li M=
che negliambulatoris, spiega Cri-
stina Buriani, responsabile dello
staff direzione aziendale della
Aslfdella Provincia. «Perla prima
volta in Furopa nei reparti si stu-
diaunnuovemodellodi cura. Do-
poun clus, ad esempio, sipuosap-
plicare il protoccllo di medicina
tradizionale, insieme alle risorse
che offrel'omeopatia ol agopun-

tura — dice Simonetta Bernardi-
ni, a capo del progetto — Nell'o-
ﬁ.pﬂl‘t!‘lllﬂ r'l‘- N cantroe EI inlll"ﬂll‘lﬂiﬂ
integrata dovecuraresintomico-
melastanchezzaoilvomito, dopo
la chemisterpia, Tutto questo &
monitoratodaun comitato scien-
tifico internazionales. (info
(G44HE500)

C'&chile chiama complemen-
tario nonconvenginnali Comun-
guesiainltalia neorre aquestecu-
re tra il 1% e il 23% della popola-
zione, Perfarechiarezzasuunadi-
sciplina che attre sempre di piiy
i Palermo FAkn (Assochedome
medica italiana di omotossicolo-
gin) ha diffuso un epuscolo nelle
farmacie. Sempre [Aiot, in occa-
sione della Giomata intemazio-
nale della medicing ameopatica,
11 aprile, apriva le porte per un
check-up gratuite (Per informa-
zioni BOO3A5014).

Cresconointantegliambulato-
riche offrono serviel di medicing
complementare, A partire dal me-
sediaprile, la Fondazione Ant [ta-
lia Onlus offrica agh assistiti della
provincia di Bolagna la posaililita
diusufruiregratuitamenteditmt-
tamentidiagopuntura come sup-
poro alle tradizionali terapie on-

cologiche. All'ospedale Luigi Sac-
codiMilano iltrattame ntoomeo-
patico viene utilizzato ai pazient
con paiclogie intestmali. «Nel-
I'ambulatorio di medicina cinese
Finr di Progma di Firenze <i nriliz-
i J'iu:-:q_mmlnl nei dolord, nei
problemi ginecologicie i disturbi
psichici— dice Sonia Baceetti, re-
sponsabiledel centroeacapodel-
la Rete Toscana di Medicina inte-

grata — Ma questa tecnica, asso-
ciata all'omeopatia & utilizzata
anche per trattare glieffetti avver-
sl della terapia omcologica e nella
promozione del partos, Con 'au-
ricalaterapia, agnpimtaeanrieo.
lare, s combattono inoltre inson-
nia e dipendenze. A Torno il ser-
viziodiagopunmrainginecologia
del Sant"Anna éspecializzato nel-
le cefalee e nei disturbi in gravi-

danza. <L'agopuntura & efficace
per il rvolgimento fetale — dice
Giovanni Battista Allais, respon-
sabiledd servizio— maanche nel
cast di disturbi del ciclo o in me-
l'I-I"’:II'I.‘-'III\":lu Seenndn tina reeente
ricerca dell' Universith di Torino e
di Modena, pubblicato sul Jorer-
nal af Alternative and Comple-
mentary Medicing tra Ualtro I'a-
gopuntura ha effewti positivi sulla

produzione di latte nelle puerpe-
re. «Abbiamotrattatopazientiche
avevano difficolta ad  allattare
spontaneamente —spiega Allals,
cheha pantecipato allo studio —.
Ui primagn ippadi pazientibara.
tocurto con lagupuntura, men-
tre il secondo senza. Alla fine fra
quelle del primo abbiamo avutoil
8% risultat positiviin piiis,
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mentresi diffondono ambulatori

che affroniano patologie piito meno gravi affiancando il medico tradizionale
con agopuntore, omeopatao fitolerapista.
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Lo staff medico: Franco Cracolicl, Rosaria Ferren,, Massimo Rinaldi, Foberto Pulcr, Cecilia Lucenti
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